- VIZELA

Relatorio de Atividades do Vizela Ténis
Atlantico (VTA)

Escola de Ténis

O Vizela Ténis Atlantico (VTA) é uma Escola de Ténis publica, com o principal objectivo
de estar aberta a comunidade para fomentar a aprendizagem e pratica do ténis no
Concelho de Vizela.

O VTA estd instalado nos courts de terra batida do Parque Desportivo e de Lazer, em

Caldas de Vizela, e é gerido pela Associacao de Ténis do Porto (ATPorto) desde 2012
(Protocolo de Cooperagao, celebrado com o Municipio de Vizela, em 4 de Abril de 2012)

As actividades do VTA sdo orientadas pela Direccdo Técnica da ATPorto e estao
inseridas numa rede de escolas de ténis — todas sob a designacédo Ténis Atlantico™,
marca registada utilizada pelo acordo de cooperagdo entre a Federacion Gallega de Tenis
e pelas Associagdes Regionais de Ténis do Porto, Aveiro, Coimbra e Leiria, para identificar
o ténis da orla Noroeste da Peninsula Ibérica.

Esta rede de escolas de aprendizagem é promovida para que, em cada Municipio do
Norte de Portugal haja uma Escola de Ténis aberta e integrada na comunidade, para
que todos os municipes tenha a possibilidade de aprender e praticar a modalidade, bem
como também para contribuir para haver uma maior e mais diversificada oferta de
pratica desportiva, em particular por uma modalidade que se pode praticar toda a vida
(sport for life), entre pessoas de diferentes idades e/ou género, com comprovados
beneficios para a salde e, nAo menos importante, actualmente de custos baixos quer para
os praticantes quer em relagéo a construgcdo e manutengao de instalagdes desportivas.
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Aluno “AMETT” - Pratica Regular em S. Miguel
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A Escola de Ténis terminou a época de 2023/2024 com 68 alunos inscritos em aulas
semanais, tendo passado um total de 82 alunos durante o ano letivo 23/24. A Escola de
Ténis conta ainda com 86 alunos do Pré-Escolar da Escola de Sao Miguel, que participam
regularmente nas aulas de ténis como parte de um Protocolo de Pratica Regular no &mbito
do programa “A Minha Escola Tem Ténis”.

O VTA tem uma forte ligacdo ao fomento da modalidade, comegando as suas atividades
em 2012 com uma forte presencga nas escolas e promovendo cada vez mais atividades de
fomento. No ultimo ano letivo registaram-se 13 atividades de fomento.

A cultura competitiva tem sido desenvolvida e continua a estar presente no VTA,
organizando e participando em varias e diferentes tipos de provas desde 2012.

O VTA ja organizou 2 grandes torneios do panorama nacional como o Vizela Pink Tour
(edicbes de 2014, 2015 e 2016 desta prova do circuito de feminino) e o Campeonato
Absoluto do Minho / Minho Cup €2000 (edicdo de 2017 desta prova do circuito nacional
Absoluto FPT).

Em 2024 a actividade desportiva federada foi intensa e pode ser resumida nestes dados:

¢ Licengas Desportivas FPT do VTA: 308 (202 masc. e 106 fem. (NOTA: todos os

participantes em qualquer actividade do VTA tém de ter Licenga Desportiva FPT, desde logo para de
garantir a cobertura do seguro para cada participante)

* Provas de Equipas Regionais (ATPorto):
- 1 equipa sub 10 (etapas do Mini-Cir)
- 1 equipa sub 13 (etapas da Tenizada)
¢ Provas Oficiais Nacionais (FPT) organizadas pelo VTA:

Calendario Oficial de Provas

Numero Qualificagao Q. Principal Nome Piso Complementos Clube/Organizagio Escaldo
2024-04-27 AT Porto / Vizela TA ;
38307C 2024-04-28 BOLINHOL OPEN | Terra Seniores
” 2024-05-25 AT Porto / Vizela TA
38308 C 2024-05-26 FESTAS DE VIZELA OPEN Terra Seniores
38309 C T2 VIZELAJUNIOR CUP SUB 14/18 Terra ATPorto/VizelaTA g 14; sUB 18
Ir para 1 Resultades 1-3de 3

A ATPorto tem a trabalhar nas actividades da VTA uma equipa de treinadores de ténis
alargada e com formacao técnica adequada a cada uma das suas responsabilidades:

e Direcgao Técnica: Rui Silva e Albino Mendes
* Coordenador do Programa de Integragdo do Fomento em Vizela: Rui Miguel Silva
* Treinadora e coordenadora da Escola de Ténis: Ana Cunha

* Treinadores no VTA: Pedro Félix e Afonso Lourengo

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com



Timeline llustrativa das atividades de 2023/2024

rumentacho com AL Caidas 3¢ Viack

“A Minha Escola Tem Ténis™

Prosoccio de E

“A Minha Escola Tem Ténis"
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“A Minha Escola Tem Ténis*
Protoceda de Experimentaclo com AE Caldas de Viacdla
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Parcerias Educativas:
Agrupamento de Escolas de S. Bento

Além do Protocolo de Pratica Regular mencionado anteriormente, o VTA desenvolve um
Protocolo de Experimentagao com o Agrupamento de Escolas de S. Bento, que permitiu
em 2024 a realizacao de 3 aulas por turma, beneficiando cerca de 900 alunos distribuidos
por 50 turmas, desde o pré-escolar até ao 6° ano. Um Protocolo de Cedéncia de Material
também foi estabelecido, disponibilizando ao Agrupamento uma rede de mini ténis, 25

raquetes Wilson e 33 bolas vermelhas, destinadas ao ensino da modalidade no curriculo
escolar.

Aula do Protocolo de Experimentagédo no AE S. Bento

Adicionalmente, o VTA colaborou com o Agrupamento na criacdo da exposi¢cdo “Ténis, a
Arte em Movimento” que resultou de um dos projetos de criagdo de conteldos
programaticos com inspiragdo no ténis, realizado por um grupo de trabalho do
Agrupamento de Escolas de S. Bento e exibido na Casa da Cultura Joaquim da Costa
Chicéria. Em 2023, o VTA também colaborou com o Agrupamento no concurso “Das Bolas
de Ténis a Arte”. O VTA organizou ainda um Workshop de Ténis Escolar de 25 horas, com
o apoio do Agrupamento de Escolas de S. Bento e A¢des de Curta Duracao creditadas.

va‘-m‘ 8 ARTE EM

Casa da Cultura Joaquim da Costa Chicdria, exposi¢ao “Ténis, a Arte em Movimento"
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Parcerias Educativas:

Agrupamento de Escolas de Caldas de Vizela

Foi estabelecido um Protocolo de Experimentagao, beneficiando 44 turmas do pré-
escolar até ao 6° ano, num total de cerca de 1000 alunos.

Este protocolo foi assinado pela primeira vez para o ano letivo de 21/22 e, desde entéo, tem
sido realizado anualmente.

O VTA colabora ainda em varias atividades com as escolas do Agrupamento, assim como
em dias tematicos, como o Dia Internacional do Brincar.

Assinatura do Protocolo com o AE de Caldas de Vizela
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Atividades Escolares:

O VTA participa ainda ativamente em eventos tematicos, trabalhando de perto com os
Agrupamentos de Escolas da cidade de Vizela, para além de organizar atividades de
experimentacdo com os ATLs e as Escolas da Cidade.

Exemplos de atividades realizadas no passado ano letivo:

e 6 manhas de atividades com as Escolas (CE de S. Miguel, EB/JI de Lagoas, JI Maria
de Lurdes Sampaio Melo e EB Joaquim Pinto) e 2 manhas com as Férias
Desportivas da Camara, abrangendo cerca de 320 criangas.

e DialInternacional do Brincar, organizando atividades de ténis em 7 escolas do AE
de Caldas de Vizela, com a participacao de aproximadamente 600 criangas.

e Dia Mundial da Crianca realizacdo da Super Festa do Ténis na Praca da
Republica para as criancas que participaram nos Protocolos de Experimentacgao.

e Semana Europeia do Desporto, 3 Open Days para quem quisesse experimentar o
ténis.

Dia Internacional do Brincar, com a mascote "Smash"

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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Torneios Organizados e Equipas:
Sao organizados varios torneios ao longo do ano nos courts do VTA.
Lista de torneios realizados em 2024:

e 13 Etapa do Campeonato Regional Sub 12, que contou com 18 atletas do Escola
de Ténis. Trés atletas (Leonor Costa, David Carvalho e Goncgalo Dias) qualificaram-
se para a segunda etapa.

e Bolinhol Open, torneio de seniores de nivel C que contou com 31 participantes.

e Festas de Vizela Open, torneio de seniores de nivel C que contou com 42
participantes.

e O Vizela Junior Cup, torneio de Sub 14 e Sub 18 de nivel C que contou com 19
atletas.
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Campeonato Regional Sub 12

Outros Torneios realizados em anos anteriores:

e Vizela Pink Tour

e Campeonato Absoluto do Minho

e Torneio Vale de Sousa

e Torneio Juvenil "A Minha Escola Tem Ténis"
e Torneio Juvenil - Roger Federer

e Torneio Jodo Sousa

e Torneio Beginners

e Torneio Online Méagicos do Ténis

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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Equipas do Vizela TA

Nas competicdes por equipas, este ano o VTA participou em 6 provas com as suas equipas
de sub 13 e sub 10, competindo nas provas Mini Cir e Tenizada realizadas em Lousada,
Famalicao e Porto. O VTA tem sido presencga assidua nas ultimas edicdes destas provas.

Equipa do Vizela TA no "Mini Cir" em Lousada
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Projetos Inclusivos e Atividades Comunitarias:
Projeto Inclusivo - “Des”Construir o Ténis

O VTA mantém uma forte colaboragcdo com a AIREV - Associagdo para Integracao e
Reabilitagdo Social de Criancas e Jovens Deficientes de Vizela, através da realizagédo de
atividades de Ténis Inclusivo. Um Protocolo de Cedéncia de Material foi estabelecido,
fornecendo 12 raquetes Wilson e 24 bolas vermelhas a AIREV, para uso no ensino de ténis
aos seus utentes. A atividade mais recente foi realizada em setembro, durante a Semana
Europeia do Desporto.

Atividade com a AIREV na Semana Europeia do Desporto
Atividades com a comunidade

O VTA tem um largo histdrico de atividades com a comunidade envolvente a Escola de
Ténis. Alguns exemplos séo as atividades de doacdo de bolas as Escolas e a Instituigao
“Coragao Azul” de apoio aos animais abandonados, atividades em dias tematicos e
atividades na Rua, como no Cortejo das Festas da Cidade em 2023.

5109 Cortejo - Alunos do Vizela TA a participar no Cortejo

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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Eventos Comunitarios:

Em 2024, o VTA organizou uma atividade no Dia do Pai, com a participacao de cerca de 30
pessoas, disponibilizando material e apoio técnico. Também foi organizada uma viagem ao
Millennium Estoril Open, que contou com 43 participantes.
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Grupo do Vizela TA no Estoril Open

A viagem nao foi evento Unico, ja tendo sido organizadas varias viagens ao Mutua Madrid
Open, torneio Master 1000 que os alunos do VTA tiveram a oportunidade de assistir ao vivo.
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Grupo que visitou o Mutua Madrid Open 2022

O VTA ainda marcou presencga houtros Eventos como por exemplo a Taga Davis, no jogo
Portugal x Brasil, onde organizou um autocarro e bilhetes para os alunos assistirem. O
VTA também possibilitou a alguns dos seus alunos a participacédo nos Jogos Olimpicos
da Juventude, em Elche, em 2017.
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Reconhecimento:

O Vizela Ténis Atlantico foi reconhecido pela Federagado Portuguesa de Ténis pelo seu
compromisso em promover e desenvolver a modalidade.

FEDERACAO
PORTUGUESA

SERVE RALLY-SCORE
CLUBES OFICIAIS

& ©

A Federagdo Portuguesa de Ténis, no ambito do
programa Clubes Play and Stay, reconhece que o/a

VIZELA TENIS ATLANTICO

colabora ativamente no fomento do Ténis e promove a modalidade,
utilizando a mais moderna metodologia de iniciagdo ao ténis

para Criangas, Jovens e Adultos, em concordancia com

as diretrizes da International Tennis Federation (ITF).
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Departamento de Fomento
Federacio Portuguesa de Ténis
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Cronograma de atividades (2012-2024)

2012

e Primeira acao de Fomento
Data: 22/03/2012
Descricao: Inicio das atividades de fomento.

e Abertura Oficial do Vizela Ténis Atlantico
Data: 04/04/2012
Descricao: Assinatura do protocolo de parceria com a Camara Municipal de
Vizela.

Assinatura do protocolo com a C.M. de Vizela

2013

e Desenvolvimento da Modalidade na Cidade
Data: Ao longo do ano
Descricao: Utilizagio dos courts do Parque das Termas para enraizamento do
ténis em Vizela.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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2014

o Desenvolvimento da Modalidade no Centro Escolar de S. Miguel
Data: 27/01/2014
Descricao: Acdes de fomento no Centro Escolar de S. Miguel.

Atividade com o Centro Escolar de S. Miguel

¢ Inicio dos treinos nos courts da Quinta da Barrosa
Data: 03/2014
Descricao: Abertura de novos courts.

e Jogos Olimpicos da Juventude
Data: 03/06/2014 - 06/06/2014
Descricao: Participagcao no evento World Youth Sport Experience em Elche.

o Torneio Vale de Sousa
Data: 14/06/2014
Descricao: Etapa do torneio em Vizela.

o Vizela Pink Tour
Data: 12/07/2014 - 13/07/2014
Descricao: Etapa do torneio Pink Tour em Vizela.

o Torneio Bolinhol
Data: 08/08/2014 - 09/08/2014
Descricao: Torneio realizado nos courts do Vizela Ténis Atlantico.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com



2015

Inicio do Programa "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 13/03/2015
Descricao: Inicio no Centro Escolar de S. Miguel.

Torneio Juvenil "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 20/06/2015
Descricao: Realizagdo do torneio.

Vizela Pink Tour
Data: 11/06/2015
Descricao: Etapa do Pink Tour.

Atletas no Pink Tour

Porto em Forma
Data: 04/07/2015
Descricao: Participagao no evento.

Acoes de Fomento nas Escolas de Vizela
Data: 09/2015
Descricao: Promocao da pratica de ténis nas escolas.

Continuacao do Programa "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 10/2015
Descricao: Expansao do programa.

Torneio Juvenil "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 19/12/2015
Descricao: Realizagdo do torneio.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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2016

e Torneio Juvenil "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 03/2016
Descricao: Realizagio do torneio.

e Participacao no Minicir
Data: 14/05/2016
Descricao: Evento de ténis juvenil.

e Torneio AMETT
Data: 18/06/2016
Descricao: Em parceria com o Lousada Ténis Atlantico, realizagao do torneio.

e Vizela Pink Tour
Data: 22/07/2016
Descricao: Etapa do Pink Tour em Vizela.

e Torneio Bolinhol
Data: 06/08/2016 - 07/08/2016
Descricao: Realizagao nos courts do Vizela Ténis Atlantico.

Atletas no torneio Bolinhol

e Acodes de Fomento nas Escolas
Data: 09/2016
Descricao: Atividades de promocgéo nas escolas de Vizela.

e Expansédo do Programa "A Minha Escola Tem Ténis"
Data: 10/2016
Descricao: Continuagao do programa.

e Torneio Juvenil - Roger Federer
Data: 17/12/2016
Descricao: Realizagdo do torneio.
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2017

e Torneio Juvenil
Data: 09/04/2017
Descricao: Torneio Juvenil realizado em Vizela.

e "Um Dia no Lousada Ténis Atlantico"
Data: 13/04/2017
Descricao: Agao de fomento.

e Acéao no Colégio de Vizela
Data: 14/04/2017
Descricao: Fomento no colégio.

e Vizelaem Festa
Data: 07/05/2017
Descrigao: Parceria com a Camara Municipal no dia do “Vizela em Festa

»

e Torneio Jodo Sousa
Data: 24/06/2017
Descricao: Realizagdo do torneio.

e Campeonato Absoluto do Minho / Minho Cup €2000
Data: 01/09/2017 - 03/09/2017
Descrigcao: X Campeonato Absoluto do Minho.

Campeonato Absoluto do Minho X
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2018

Fomento na Cidade - Touch Ténis

Calendarizagao: 31/03/2018

Descricao: Atividade de Touch Ténis na Praca da Republica, promovendo o ténis
em Vizela através de um formato divertido e acessivel da modalidade.

Torneio Jodo Sousa

Calendarizagao: 23/06/2018

Descrigcao: Realizagao do Torneio Jodo Sousa, no ambito do projeto "A Minha
Escola Tem Ténis", em parceria com o Lousada Ténis Atlantico, promovendo a
pratica da modalidade entre jovens.

Fomento nas Férias Desportivas

Calendarizagéao: 13/07/2018 € 27/07/2018

Descricao: Agdes de fomento de ténis no &mbito das Férias Desportivas
organizadas pela Camara Municipal de Vizela, envolvendo 90 criangas.

Fomento nas Escolas

Calendarizagao: 09/2018

Descricao: A¢des de fomento nas escolas de Vizela, com o objetivo de promover
o ténis entre os jovens.

A Minha Escola Tem Ténis

Calendarizagao: 10/2018

Descricao: Inicio do programa "A Minha Escola Tem Ténis", promovendo a pratica
regular de ténis entre os alunos do Agrupamento de Escolas de Vizela.

Torneio Juvenil

Calendarizagao: 16/12/2018

Descricao: Realizagao do torneio juvenil no &mbito do programa "A Minha Escola
Tem Ténis", com a participagdo dos jovens tenistas das escolas locais.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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2019

e Ténis Inclusivo - AIREV
Calendarizagao: 03/2019
Descricao: Inicio do projeto "Ténis Inclusivo", em parceria com a AIREV,
promovendo a inclusao de jovens com necessidades especiais através do ténis.

e Torneio Juvenil
Calendarizag¢ao: 15/04/2019
Descricao: Torneio juvenil no &mbito do programa "A Minha Escola Tem Ténis".

o Torneio Beginners
Calendarizagao: 22/06/2019
Descricao: Realizagao do Torneio Beginners, em parceria com o Lousada Ténis
Atlantico, proporcionando aos jovens iniciantes uma experiéncia competitiva.

¢ Fomento nas Férias Desportivas
Calendarizagao: 08/07/2019-09/07/2019
Descricao: Acoes de fomento no &mbito das Férias Desportivas da Camara
Municipal de Vizela, com atividades de ténis para 100 participantes.

o Fomento nas Escolas
Calendarizagao: 09/2019 a 10/2019
Descricao: Realizagao de acdes de fomento em varias escolas de Vizela.

e A Minha Escola Tem Ténis
Calendarizag¢ao: 10/2019
Descricao: Inicio do programa "A Minha Escola Tem Ténis" com as escolas do
Agrupamento de Vizela, proporcionando aulas de ténis regulares.

e Ténis Inclusivo e Ténis nas Escolas
Calendarizag¢ao: 10/10/2019
Descricao: Atividade com Seleg¢do Sub 18 e AIREV.

Selegdo Nacional Sub18 e AIREV
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2020

e Ligade Clubes Online
Calendarizagao: 06/2020
Descricao: Participacdo na Liga de Clubes Online, uma competicao virtual que
incentivou a pratica do ténis durante o confinamento.

o Tenizada
Calendarizagao: 25/07/2020
Descricao: Participacao no torneio "Tenizada", um evento competitivo de
promocao do ténis juvenil em Vizela.

Equipa da Tenizada do Vizela TA

e Cooperacao com o Torneio Lousada Junior Cup | - Disponibilizagao de Courts
Calendarizagao: 09/2020
Descricao: Os atletas do Lousada Junior Cup | - ITF utilizaram os courts do Vizela
Ténis Atlantico para treinos durante o torneio.

e Ténis Inclusivo e Ténis nas Escolas
Calendarizagao: 28/12/2020
Descricao: Atividade de ténis inclusivo, envolvendo a visita de tenistas da selecéo
nacional sub-18 ao Centro Escolar de S. Miguel e a AIREV.
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2021

¢ Tertilia Online - “Ténis, um Desporto para Todas as Idades?”
Calendarizagao: 10/02/2021
Descricao: Dinamizacao de uma tertulia online no Instagram, explorando o tema
"Ténis, um desporto para todas as idades?", com o objetivo de incentivar a pratica
da modalidade em todas as faixas etarias.

¢ Torneio Online Magicos do Ténis
Calendarizagao: 22/02/2021 a 27/02/2021
Descricao: Realizagao de um torneio online "M4égicos do Ténis", incentivando a
pratica de exercicios com a raquete em casa durante o confinamento.

o Doacéao de Bolas - Coragao Azul
Calendarizacao: 04/03/2021
Descricao: Doacédo de bolas em colaboragédo com a Associagao Juvenil de Apoio
aos Animais, Coragao Azul, promovendo a solidariedade.

¢ A Minha Escola Tem Ténis — Agrupamento de Escolas de Infias
Calendarizacao: 04/2021 a 05/2021
Descricao: Protocolo de experimentagdo com o Agrupamento de Escolas de
Infias, envolvendo 586 alunos de varias escolas do concelho, em parceriacom a
Federacéo Portuguesa de Ténis.

¢ SerCidade... Ser Ténis
Calendarizagao: 01/06/2021
Descricao: Acao "Ser Cidade... Ser Ténis", que permitiu a cerca de 300 alunos do
20, 3% ciclo e secundario experimentarem a modalidade.

S VIZELA Ser Cidado ... Ser Ténis
- -

Ser Cidade... Ser Ténis no AE de Infias

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com
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Ténis Inclusivo - AIREV

Calendarizagéao: 07/2021

Descricao: Realizagao de atividades de ténis inclusivo em colaboragédo com a
AIREV, ao longo de trés sessdes: 14/07,22/07 e 30/07.
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Ténis Inclusivo com a AIREV

Ténis nas Férias Escolares

Calendarizagao: 07/2021 e 08/2021

Descricao: Dinamizagéao de atividades de ténis nas Férias Escolares, em parceria
com a AAAF e a CAF, envolvendo criangas de varias escolas do concelho.

Ténis com a Escola Basica Joaquim Pinto

Calendarizagao: 26/07/2021 e 29/07/2021

Descrigao: Atividades de introdugéo ao ténis com os alunos da Escola Basica
Joaquim Pinto, nas instalagdes do Vizela Ténis Atlantico.

Semana Europeia do Desporto

Calendarizagao: 23/09/2021 a 28/09/2021

Descricao: Participagdo na Semana Europeia do Desporto, com atividades de
introdugédo ao ténis na Escola Basica e Secundaria de Infias.

Protocolo de Pratica Regular com a Escola de S. Miguel

Calendarizagao: 10/2021 a 06/2022

Descricao: Realizacao de aulas semanais com os alunos do pré-escolar da
Escola de Sdo Miguel durante o periodo dedicado as AAAF, abrangendo 85 alunos.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Participacao dos atletas do Vizela TA na primeira etapa do Campeonato
Regional de Sub 12

Calendarizagao: 26/02/2022

Descricao: Participacao dos atletas do Vizela TA na primeira etapa do
Campeonato Regional de Sub 12, organizada em Lousada, em colaboragdo com o
Vizela TA.

Protocolo de Experimentacao com AE S. Bento - "A Minha Escola Tem Ténis"
Calendarizagao: 03/2022 até 05/2022

Descricao: Realizagao de aulas de ténis para os alunos do Agrupamento de
Escolas de S. Bento, no &mbito do protocolo de experimentagéo.

Protocolo de Experimentacao com AE Caldas de Vizela - "A Minha Escola Tem
Ténis"

Calendarizacao: 04/2022 a 06/2022

Descricao: Aulas de ténis para os alunos do Agrupamento de Escolas de Caldas
de Vizela, promovendo o desenvolvimento da pratica de ténis.

Viagem ao Mutua Madrid Open

Calendarizacao: 05/2022

Descricao: Participacéo dos atletas e associados do Vizela TA na viagem ao
Mutua Madrid Open 2022.

IOLLITA 38
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Grupo que visitou o Mutua Madrid Open 2022

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Inauguracgao do Jardim Sensorial no Centro Escolar de S. Miguel
Calendarizagao: 05/2022

Descricao: O Vizela TA dinamizou a atividade "Recicla-me", reutilizando bolas de
ténis como vasos, no &mbito do projeto Ten(i)s'Art, promovendo praticas
sustentaveis.

Inauguragéao do Jardim Sensorial

Torneio Cidade de Vizela

Calendarizagao: 05/2022

Descrigao: Organizagao do torneio sénior nivel C, promovendo a competigcao
local e o desenvolvimento do ténis em Vizela.

Torneio Vizela Junior Cup

Calendarizagao: 28/05/2022 e 29/05/2022

Descrigao: Organizagao de torneio Sub 14 e Sub 18 nivel C, envolvendo jovens
atletas numa competicao regional.

Atividade com a EB1/JI dos Enxertos |
Calendarizagao: 05/07/2022
Descricao: Realizagdo de atividades na EB1/Jl dos Enxertos durante a manha.

Torneio Festas de Vizela Open
Calendarizagao: 07/2022
Descrigcao: Organizagao do torneio sénior nivel C, integrado nas Festas de Vizela.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Atividade com a EB1/JI dos Enxertos Il

Calendarizacéao: 07/2022

Descricao: Realizagao de atividades de ténis para os alunos da EB1/Jl dos
Enxertos durante a manha.
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Atividade na Escola dos Enxertos

Atividade com os meninos das Férias Desportivas da Camara no VizelaTA |
Calendarizagao: 08/07/2022

Descricao: Atividade de ténis com cerca de 40 criangas, em coordenagédo com o
ATL da Escola.

Atividade com os meninos das Férias Desportivas da Camara no Vizela TAll
Calendarizagéao: 15/07/2022

Descrigcao: Segunda atividade de ténis com cerca de 40 criangas, em
coordenagdo com o ATL da Escola.

Protocolo de Pratica Regular com AE S. Bento

Calendarizagao: 09/2022 a 06/2023

Descricao: Aulas regulares de ténis para 85 alunos do pré-escolar, ao longo do
ano letivo.

Taca Davis - Portugal x Brasil

Calendarizagao: 16/09/2022 e 17/09/2022

Descrigcao: Organizagao da viagem a Viana do Castelo para assistir aos jogos da
Taga Davis entre Portugal e Brasil.

Atividade com a AIREV

Calendarizagao: 01/10/2022

Descricao: Realizacao de atividades de ténis inclusivo com a AIREV, promovendo
ainclusao através do desporto.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Atividade "Ténis na Rua" na Praga da Republica

Calendarizagao: 08/10/2022

Descricao: Evento "Ténis na Rua" com courts montados e atividades abertas ao
publico na Praga da Republica em Vizela, organizado pelo Vizela TA.

Atividade no Centro Escolar de S. Miguel com a tenista Clara Vlasselaeur
Calendarizagao: 24/11/2022

Descricao: Visita da jogadora profissional Clara Vlasselaeur ao Centro Escolar de
S. Miguel, com atividades de ténis para os alunos.

Torneio “A Minha Escola Tem Ténis” - Fase Escola

Calendarizacgao: 12/2022

Descricao: Organizacao do torneio “ A Minha Escola Tem Ténis” com os meninos
do Pré-Escolar da Pratica Regular do Centro Escolar de S. Miguel

Meninos do Centro Escolar de S. Miguel no Torneio AMETT

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Campeonato Regional Sub 12 - Fase Meu Clube

Calendarizacgao: 18/02/2023

Descricao: Realizagdo do Campeonato Regional - Fase Meu Clube, em
colaboracdo com o Lousada TA.

ACD no AE de S. Bento

Calendarizacao: 04/2023

Descricao: Realizagdo de uma Acéo de Curta Duragéo (ACD) creditada, no
Agrupamento de Escolas de S. Bento.

ACD - AE S.BENTO

Professores na ACD

Protocolo de Experimentacao com o AE de S. Bento

Calendarizagao: 04/2023 a 05/2023

Descricao: Aulas de ténis no &mbito do Protocolo de Experimentagcdo com o
Agrupamento de Escolas de S. Bento.

Bolinhol Open - Torneio nivel C Sénior

Calendarizagao: 20/04/2023 a 21/04/2023

Descrigcao: Organizagao do torneio que decorreu durante um fim de semana com
24 participantes.

Equipa do Vizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) no ESAF
Calendarizacao: 05/2023

Equipa do Vizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) em Barcelos
Calendarizacao: 05/2023

Equipa do Vizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) em Lousada
Calendarizacao: 05/2023

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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e Viagem ao Mutua Madrid Open
Calendarizagao: 05/2023
Descricao: Participagao dos atletas e associados do Vizela TA na viagem ao
Mutua Madrid Open 2023.

e Protocolo de Experimentagdo com o AE de Caldas de Vizela
Calendarizagao: 05/2023 a 06/2023
Descricao: Aulas de ténis no &mbito do Protocolo de Experimentagdo com o
Agrupamento de Escolas de Caldas de Vizela.

Aulas de Ténis no AE de Caldas de Vizela

e EquipadoVizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) em Vila Real
Calendarizacao: 05/2023

e Equipa do Vizela TA joga a prova Mini Cir (sub 10) em Vila Real
Calendarizacao: 05/2023

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com
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e Hoje Sou Ténis na EB Enxertos
Calendarizagao: 06/2023
Descrigao: Atletas profissionais visitaram a Escola e jogaram com os meninos do
Protocolo “A Minha Escola Tem Ténis”

AMETT - EB ENXERTOS

Analu Freitas e Angelina Voloshchuk, 12 e 22 classificadas no campeonato nacional sub 18 na EB de Enxertos

¢ Hoje Sou Ténis no Vizela TA com os meninos da Santa Casa da Misericordia
Calendarizacao: 06/2023
Descricao: Atividade realizada nos courts do Vizela Ténis Atlantico com a
participacdo dos meninos da Santa Casa da Misericérdia.

v

.
VIZELA TENIS ATLANTICO

Atividade com os meninos da Santa Casa da Misericdrdia

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com
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o Festas de Vizela Open - Torneio nivel C Sénior
Calendarizagao: 17/06/2023
Descrigcao Organizagao do torneio que contou com 18 atletas.

e SerCidade... Ser Ténis - Festa da Crianca
Calendarizacao: 16/06/2023
Descricao: Celebracao do Dia da Crianca no Parque das Termas, com a
participacao de todas as criangas do Pré-Escolar ao 4° ano.

Festa da Crianca

e Das Bolas de Ténis a Arte
Calendarizagao: 03/2023 a 07/2023
Descricao: Ajuda na organizagdo do concurso Das Bolas de Ténis a Arte, onde
participaram as Escolas do AE de S. Bento, acabando Madalena Matos, do CE de
S. Miguel, por ser uma das grandes vencedoras, ganhando um ano de aulas de
ténis, assim como uma aula experimental para a sua familia, no VTA.

Entrega de prémios do concurso "Das Bolas de Ténis a Arte"

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
Email: vizela.ta@gmail.com



Hoje Sou Ténis... Na Escola Maria De Lurdes Sampaio

Calendarizagao: 07/2023

Descricao: Atividade de ténis realizada na Escola Maria de Lurdes Sampaio,
proporcionando aos alunos uma introdugéo ao desporto.

Hoje Sou Ténis... no Vizela Ténis Atlantico com o CE S. Miguel
Calendarizagao: 18/07/2023

Descricao: Atividade de ténis realizada nos courts do VTA com os meninos do
Centro Escolar de S. Miguel.

Hoje Sou Ténis... No Vizela Ténis Atlantico com EB Enxertos

Calendarizagao: 05/07/2023

Descricao: Atividade de ténis no VTA com os alunos da EB Enxertos, promovendo
a pratica desportiva desde cedo.

Atividade com os meninos da EB Enxertos

Hoje Sou Ténis... No Vizela Ténis Atlantico com o J Campo de Vinha
Calendarizacgao: 14/07/2023

Descricao: Atividade de ténis realizada nos courts do VTA com os alunos do
Jardim de Infancia Campo de Vinha.

Ser Cidade Ser Ténis com os meninos das Férias Desportivas da Camara de
Vizela

Calendarizagao: 07/2023

Descricao: Atividade de ténis no Vizela TA com as criangas participantes nas
Férias Desportivas da Camara de Vizela.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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Vizela Junior Cup Sub 14 e Sub 18

Calendarizagao: 22/07/2023 a 23/07/2023

Descricao: Organizagao do torneio Vizela Junior Cup nas categorias de Sub 14
Masculino e Feminino e Sub 18 Masculino com 29 participantes.

Ténis na Rua - Cortejo nas Festas da Cidade

Calendarizagao: 08/2023

Descrigéo: Participagao do Vizela Ténis Atlantico no 51° Cortejo de Vizela dos
Tempos Idos - A maior aula de Histdéria e Identidade vizelense ao ar livre. -
Torneio Lawn-Tennis realizado em Vizela no final do século XIX voltou a reviver a
sua época com a equipa do Vizela Ténis Atlantico a vestir-se a rigor.

Protocolo de Pratica Regular com AE S. Bento
Calendarizagao: 09/2023 a 06/2024
Descricao: Aulas aos 86 alunos do pré-escolar ao longo do ano letivo.

Semana Europeia do Desporto - 3 Open Days

Calendarizagao: 23/09/2023; 27/09/2023; 30/09/2023

Descricao: Abertura dos courts ha Semana Europeia do Desporto com um
professor disponivel a ajudar os praticantes durante 3 sessoes.

Atividade de Ténis Inclusivo com AIREV
Calendarizagao: 29/09/2023
Descricao: Atividade de Ténis Inclusivo com a AIREV.

"A Minha Escola Tem Ténis“ - Protocolo de Experimentagcdo com AE Caldas de
Vizela

Calendarizagao: 11/2023 a 12/2023

Descricao: 21 aulas de ténis para alunos do 5° e 6° ano no Agrupamento.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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"A Minha Escola Tem Ténis” - Protocolo de Experimentacao com AE S.
Bento

Calendarizacao: 01/2024 a 03/2024

Descricao: 150 aulas de ténis no Agrupamento de Escolas de S. Bento

12 Etapa Campeonato Regional Sub 12

Calendarizacao: 18/02/2024

Descricao: 12 Fase do Campeonato Regional de Sub 12, realizada com os
atletas do Vizela Ténis Atlantico

Dia do Pai
Calendarizacao: 19/03/2024
Descricao: Atividade entre os alunos da Escola de ténis e os Pais.

"A Minha Escola Tem Ténis - Protocolo de Experimentagdao com AE Caldas
de Vizela"

Calendarizacao: 04/2024 a 06/2024

Descricao: 111 aulas de ténis no Agrupamento de Escolas de Caldas de
Vizela.

-------
-------
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AMETT - AE CALDAS DE VIZELA

"A Minha Escola Tem Ténis"

Atividade com EB de Enxertos no VTA
Calendarizacao: 05/04/2024
Descricdo: Atividade com cerca de 50 alunos da EB dos Enxertos no Vizela TA.

Visita ao Estoril Open
Calendarizacao: 04/2024
Descricdo: Visita ao Millenium Estoril Open organizada pelo Vizela TA.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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Bolinhol Open - Torneio nivel C Sénior
Calendarizacao: 04/2024
Descricdo: Organizagao do torneio que decorreu durante um fim de semana.

Workshop Ténis Escolar com o apoio do AE S. Bento

Calendarizacao: 04/2024

Descrigdo: 25 horas de Formacéao de ténis Escolar para os professores de
Vizela.

Festas de Vizela Open - Torneio nivel C Sénior
Calendarizacao: 05/2024

Descricdo Organizacao do torneio que decorreu durante 3 dias.

Equipa do Vizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) em Lousada
Calendarizacao: 05/2024

LOUBARS|
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Equipa da Tenizada em Lousada

Equipa do Vizela TA joga a prova Mini Cir (sub 10) em Lousada
Calendarizacao: 05/2024

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com
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¢ Exposicao "Ténis, a Arte em Movimento"
Calendarizacao: 05/2024
Descricdo: Exposicao realizada pelas criangcas do AE de S.Bento com a
utilizagdo de matérias relacionados com ténis e exposta na Casa da Cultura
Joaquim da Costa Chicdria.
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Exposi¢do "Ténis, a Arte em Movimento"

o Equipa do Vizela TA joga a prova Tenizada (sub 13) em Famalicao
Calendarizacao: 06/2024

o Equipa do Vizela TA joga a prova Mini Cir (sub 10) em Famalicao
Calendarizacdo: 06/2024

e Vizela Junior CUP - Torneio nivel C Sub14 e Sub 18
Calendarizacéao: 06/2024
Descricdo: Torneio Sub 14 e Sub 18 realizado nos courts do Vizela TA.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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"Hora de Brincar"

Calendarizacao: 11/06/2024

Descricdo: No ambito do Dia Internacional do Brincar, celebrado a 11 de
junho, o Vizela Ténis Atlantico e a Federacao Portuguesa de Ténis promoveram
a "Hora do Brincar" em 7 escolas de Vizela. A atividade permitiu que criangas
do Pré-Escolar ao 4° ano brincassem livremente ao ar livre, com materiais
soltos e sem atividades orientadas, incentivando a criatividade. Foram
disponibilizadas redes, raquetes e bolas de ténis para que os alunos
pudessem experimentar a modalidade. A equipa do Vizela Ténis Atlantico
preparou 0 material e acompanhou a atividade, que envolveu todos os alunos
das escolas visitadas.

Mascote "Smash" - na Hora de Brincar

Atividade na EB Joaquim Pinto

Calendarizacao: 07/2024

Descricdo: Atividade em coordenacao com o ATL da Escola onde cerca de 50
alunos participaram.

Atividade no JI Maria de Lurdes Sampaio Melo

Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenagao com o ATL da Escola onde cerca 50
alunos participaram.

Atividade com EB/JI de Lagoas no Vizela TA

Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenagao com o ATL da Escola onde cerca 50
alunos participaram.

Atividade com os meninos das Férias Desportivas da Camara no VizelaTA |
Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenacao com o ATL da Escola onde cerca 40
alunos participaram.

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela

Email: vizela.ta@gmail.com

e

VIZELA

T{HISATUANTICO



Atividade com os meninos das Férias Desportivas da Camara no Vizela TA
1l

Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenacgao com o ATL da Escola onde cerca 40
alunos participaram.

Atividade com os meninos do CE de S. Miguel no Vizela TA |
Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenacao com o ATL da Escola onde cerca 40
alunos participaram.

Atividade com os meninos do CE de S. Miguel no Vizela TA Il
Calendarizacao: 07/2024

Descricado Atividade em coordenagao com o ATL da Escola onde cerca 40
alunos participaram.

Equipa do Vizela TA joga a prova Mini Cir (sub 10) no Porto (Eupago PORTO
OPEN - ATP Challenger 125)
Calendarizacao: 08/2024

Equipa do Mini Cir

Parque Desportivo e de Lazer, R. da Barrosa, 4820-294 Caldas de Vizela
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